
Renseignements et inscriptions 1 mois avant le Café-Parents  
      au 02 31 15 25 25 

	          9 place de la mare à Caen

Café-Parents d’adolescents 
programme 2018-2019 

- sous réserve de modifications -

Venez partager vos questions,  
vos doutes, vos expériences, entre parents  

avec deux éducatrices sur les thèmes : 

à l’Espace Accueil  de la Maison des Adolescents

www.maisondesados14.fr 

Accompagner son adolescent dans la scolarité

Mardi 9 octobre  

C’est quoi un adolescent ? 

C’est quoi être parent d’un adolescent ?


Mardi 20 novembre


L’adolescent et ses parents séparés

Mardi 18 décembre 


L’adolescent et les écrans

Mardi 29 janvier


Vie affective des adolescents

Mardi 5 mars


Gérer les sorties à l’adolescence

Mardi 2 avril


L’adolescent et les écrans 

Mardi 14 mai


Les conduites à risques de l’adolescent 

Mardi 11 juin


de 17h30  

à 19h00

http://www.maisondesados14.fr
http://www.maisondesados14.fr

