
CHOISIR, C’EST SE PROTÉGER.

Un moment pour  échanger, t’informer et repartir

avec des clés pour mieux comprendre les

différents moyens de contraception.

Un temps pour toi, pour prendre soin de toi.

Vendredi 26 septembre 2025
De 14h à 18h

Maison des Adolescents et des Jeunes Adultes

9, Place de la Mare à Caen - 02 31 15 25 25

26 septembre 2025
Journée mondiale de
la contraception

Atelier pour les jeunes (12-25 ans)

Gratuit - Confidentiel - Sans inscription


