SENSIBILISATION Y2

ADOLESCENCE IDEES DE MORT ET SUICIDE -

Formation gratuite / Coiit pédagogique pris en charge par I'ARS

Heure 9h30 & 12h30 - 13h30 a 16h30

Intervenants CHANTRIAUX Jeréme, psychologie clinicien & la MDAJA
LEON Jean Frangois, Infirmier de 'Espace Accueil Evaluation affecté auprés des services du CROUS

OBJECTIFS

» Aborder la psycho-dynamique du processus adolescent, en repérer les enjeux-clés et les mettre
en perspective avec les idées de suicide & cet age.

* Pointer les principaux facteurs de risque et de vulnérabilité et la notion de traumatisme psychique.

» Développer les compétences des professionnels en matiére de repérage d'état pré-suicidaire
chez 'adolescent. Faire la part entre un état suicidaire dans le cadre d'une impasse processuelle

et la psychopathologie, notamment la dépression.

METHODES PEDAGOGIQUES

. Apports théoriques et pratiques « Mises en situation

. Echanges autour de vidéos illustrant des situations cliniques et professionnelles

COMPETENCES VISEES

ATissue de la formation, chaque stagiaire sera en capacité de :
« D'envisager la possibilité que les idées de mort al'adolescence sont relativement fréquentes.

- Dereconnaitre un état pré-suicidaire a cet age et prendre les dispositions nécessaires au plan

thérapeutique.
PROGRAMME
Journée 1 Journée 2
« Approches du phénomeéne suicidaire & . Compréhension étiopathogénique
I'adolescence - Exemples cliniques
« Mises en situation . Laprévention
« Epidémiologie « Conduites a tenir et passage de relais

« Lacrise suicidaire

CONTACT

secretariat.epr@maisondesadosi4.fr
0231152524
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