
Heure

Intervenants

9h30 à 12h30 - 13h30 à 16h30

FRAGO Elodie, juriste ACSEA et MDAJA14 
VIGOT-KELLER Mireille, psychologie clinicienne MDAJA14 
DELAUNAY Sabrina, chargée de projet, MDAJA14  

SENSIBILISATION
PRÉVENIR LE HARCÈLEMENT À L'ADOLESCENCE

PAR LES COMPÉTENCES PSYCHOSOCIALES

Cliquez ici accéder au
formulaire

Formation gratuite / Coût pédagogique pris en charge par l'ARS

Soutenir les professionnels dans le repérage du mal être adolescent en lien avec des situations de

harcèlement.

Proposer aux professionnels le développement des compétences psychosociales comme une ressource

pour intervenir auprès des jeunes sur le thème du « mieux vivre avec soi et avec les autres »

OBJECTIFS

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Apports théoriques et pratiques

Etudes de cas

Travaux de groupe

Echange avec les participants

Journée 1
Développement et enjeux à l’adolescence
Dynamique du harcèlement et conséquences
psychologiques pour les harcelés, harceleurs
et spectateurs
Échanges sur les modes de résolution à partir
de supports pédagogiques (vidéos, jeux…)

COMPÉTENCES VISÉES

A l’issue de la sensibilisation, chaque participant sera en capacité de :

Mieux comprendre le processus du harcèlement entre pairs permettant une meilleure identification des

situations

Pouvoir initier et animer des projets visant le renforcement des compétences psychosociales

PROGRAMME

Journée 2
Approche des mésusages du numérique et de
leur cadre juridique
Définir les compétences psychosociales, leurs
intérêts pour la santé et la prévention du
harcèlement (travaux de groupe)
Animer des séances collectives sur les CPS :
techniques d’animation et outils d’intervention
(travaux de groupe)
Présentation des ressources pédagogiquessecretariat.epr@maisondesados14.fr

02 31 15 25 24

CONTACT

https://framaforms.org/inscription-sensibilisation-prevenir-le-harcelement-a-ladolescence-par-les-competences-1738318662
https://framaforms.org/formulaire-sensibilisation-prevenir-le-harcelement-a-ladolescence-par-les-competences-psychosociales
https://framaforms.org/formulaire-sensibilisation-prevenir-le-harcelement-a-ladolescence-par-les-competences-psychosociales

